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About me
Mit meinem Hintergrund in Psychotherapie steht ein reguliertes
Nervensystem im Fokus. Darauf aufbauend stärken wir gemeinsam
Dein Selbstbewusstsein, aus dem ein klares, fokussiertes und vor
allem selbstbestimmtes Handeln entsteht. Ich unterstütze Dich dabei,
alte Muster loszulassen, emotionale Stärke zu entwickeln und mit
Leichtigkeit Deine Ziele zu erreichen.

info@the-nextlevel.de  Tel. 030/89640064 www.the-nextlevel.de

KENNENLERNGESPRÄCH

VEREINBAREN

IDEEN-REICH
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AUS ERFOLGREICHEN COACHINGS

https://calendly.com/the-nextlevel/kostenloses-beratungsgesprach

